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¿ Para qué escribir la historia personal de mi vocación?  

Bueno, Dios escribe una historia de amor con tu vida también, lo que se te confió 
en germen en el bautismo, seguro dió fruto, la Palabra es la semilla, de modo que 
tú también podrías escribirla. Además, como hay que ser agradecidos con el 
pasado, apasionados con el presente y esperanzados con el futuro, el pasar algún 
tiempo derramando eso en páginas, ayuda mucho a ello, pues el alma empieza a 
emanar tantas bendiciones al ver la mano de Dios en su vida…como ya bien dijo 
Cristo, mi Señor, que “de los creyentes manarán torrentes de agua viva”, y todos 
los que creemos en su Amor tendremos  hermosas experiencias para compartir 
respecto de nuestra relación con Dios, algunas deben quedar atesoradas en lo 
más profundo, otras ni siquiera se pueden describir, y están las que salen a la luz 
para que el Padre de toda gracia sea glorificado. 

 



 

 Son experiencias místicas, que Dios da porque quiere, su Amor Infinito es un 
misterio, y ésto es lo místico. 

_ Un momento, -¿Dijiste experiencia mística? Ja, ja, ¡estás mal de la cabeza! 
Seguro es un delirio… 

Mira, ya se dijo que los cristianos del siglo XXI, serán místicos o no serán nada. A 
menudo, si alguien se da más a una vida de oración se le tilda de “loco místico”, o 

 



se relaciona lo místico con lo esotérico. Lo primero, es en parte cierto: quien ha 
experimentado un poquito de Dios, empieza a amarle con locura; lo segundo, no 
puede estar más equivocado, ya que quien saborea o gusta al Señor, vive en la 
luz, en la verdad, en la alegría y en una inconfundible paz de Cielo, su cotidianidad 
y vida espiritual, en la presencia divina, esa es la experiencia extraordinaria a que 
me refiero, ver a Dios en todo, esos son los sencillos ‘éxtasis de amor y luz’ en el 
día a día que el Señor nos regala. No lo vemos con los ojos corporales sino que se 
lo percibe desde el corazón. 

 



 

 

 



Las experiencias divinas son de una luz interior y paz inconfundibles. Lo divino nos 
excede por eso es misterioso. Pero pensemos en los misterios de luz del Rosario: 
sumergirse en agua, una boda, una prédica a gente común, una luz en la 
montaña, una cena de amigos. Es la vida misma de algún modo divinizada por el 
Verbo Encarnado. El amor que se nos da en los sacramentos, también nos hace 
tener un corazón flechado por el Amor Divino en cada instante del día, sin temer 
nada, como añorando verle cara a cara al Dios que es Amor. Como una querencia 

 



del Cielo, porque “nos hizo para Él". 

 



 
 



Todo lo ordinario lo hace extraordinario la dulce mirada del Amor de Dios. Por 
supuesto que no se excluyen noches del alma y purificaciones en el proceso, 
destinadas a la transformación, que debemos vivirlas los desterrados hijos de Eva, 
de la mano de Cristo, mirándolo a Él y confiando, siempre confiando, pues como 
enseña la Sabiduría milenaria, el olivo debe ser prensado, la uva pisada, el trigo 
molido si quieres lograr aceite, vino, pan… Pero repito,  el  “modo divino” es muy 
diferente a la falsa espiritualidad. 

 Miren, me tocó cuidar a una monjita muy santa en el Carmelo, cuando fui 
enfermera, Sor Juana de Jesús.  La observé un día pelando papas, su rostro 
estaba radiante. Cuando le pregunté me respondió: 

‘Ni ojo vió, ni oído oyó lo que Dios tiene preparado para los que lo aman.” 

Al poco tiempo murió dulcemente un 15 de Agosto, día de la Asunción de nuestra 
Madre. Ella, como monja carmelita, que se escribía cartas con las hermanas de 
Teresita de Lisieux , santa de lo cotidiano, me enseñó cómo sobrenaturalizar todo. 
Voy aprendiendo de a poco, confieso que me distraigo bastante, pero le pido a mi 
maestra Sor Juanita de Jesús, que pida para mí esa gracia. Además , a las almas 
comunes como la mía, Dios nos manda ayudas, por ejemplo, los niños, ellos a mí, 
me actualizan su Presencia Divina. Cada niño me habla de la Ternura , Belleza y 
Fidelidad de Dios. 

 



 

 Y éste vivir en Dios, no es exclusivo de una élite, pues cada bautizado recibe la 
inhabitación trinitaria de un modo maravilloso, aunque nuestra materia prima sea 
una naturaleza herida por la culpa original y agravada por nuestros pecados. ¡Pero 
hemos sido redimidos! . El alma enamorada puede llegar a la más alta unión con 
el Amor de los Amores y no estar en un claustro. Esto bien lo vivió la Sagrada 
Familia de Nazareth. María y José, ellos eran santísimos sí, pero vivieron como 
dos personas “comunes y corrientes del pueblo”, conectadas permanentemente 
con el Cielo. “Místicos santos de la puerta de al lado”.  

Varios jugadores de la Selección Argentina de Fútbol, y de otros países, meten un 
gol y lo refieren a Dios. Antes de entrar en la cancha, se santiguan. ¿ Y vamos a 
tener vergüenza de reconocerlo presente al Señor en toda nuestra vida? Claro que 

 



conectamos más con Él en la oración, pero también podemos orar en la vida 
cotidiana . 

Es tan dulce y suave el Espíritu del Señor que cuando se digna visitarnos de algún 
modo nos extasía aún a almas simples como nosotros. Pequeños destellos de 
“Monte Tabor” que nos regala. Cuando Él quiere. Como quiere. Donde quiere . 
Cuanto quiere. Es la presencia que Don Bosco quería en sus chicos, hasta en la 
cancha de fútbol. Teresa de Jesús oraba hasta en el baño. Es lo que San Juan de 
la Cruz respondió a aquellos curiosos cuando le pidieron que cayera en éxtasis 
delante de ellos : “Estoy en éxtasis, porque estoy en la Voluntad de Dios, he salido 
de mí para estar en su Querer”. 

Nuestro Maestro, es un Dios encarnado en la vida cotidiana. 

 



 



Y Susana, la del Antiguo Testamento, se salvó de ser condenada falsamente de 
adulterio, porque aún en esos momentos en que iba a darse un baño, estaba 
sumergida en la presencia de Dios, y a Él clamó y fué socorrida. No fue el caso de 
Betsabé, que cayó al igual que David. Ambos cayeron. Por eso después el Rey 
reza a Dios suplicando Misericordia y diciendo “crea en mí un corazón puro, 
renuévame con un espíritu firme”. Volver a su presencia, estar bajo su mirada 
como en el Edén lo estuvieron nuestros primeros padres antes de la caída, de eso 
se trata nuestra relación con el Amado. 

 

 



 

Objeciones para que yo escriba: 

 1⁰ No debemos ser autorreferenciales:  

Es verdad, hablar de sí mismo es algo muy peligroso, es como caminar en las 
alturas en una cuerda floja. Pero, si lo haces para glorificar a Dios, es justo para lo 
que estamos aquí y en la eternidad, y es lo que pretenden estas páginas. Además, 
quien escribe, servidora, reconozco tener “un corazón contrito y humillado”, que 
después de beber el agua viva de la misericordia divina quiere gritar a todos como 
una chiflada, lo inmenso de su Amor. ¿No hizo eso la samaritana del Evangelio? 

Permítanme mis jueces mostrar un caminito más de seguimiento a Cristo, el único 
modelo que el Padre nos mostró, a Él haré referencia a lo largo de estas líneas. 
Él, sólo Él es el Divino Astro en torno al cual gravitamos y no me saldré de esta 
órbita. 

 



 

Quiera Dios que pueda iluminar en algo el camino de otras personas, para que se 
lancen al amor de Cristo por emulación. 

 Además, al estar en el tapete, me expongo a correcciones y críticas constructivas, 
que son un bien para mí, pues se ve a las claras qué soy y qué hizo el Señor 
conmigo. 

 



 

Y ¿qué le vamos a hacer?  “Un abismo llama a otro abismo con rumor de 
cascadas”. Vayan a unas cataratas y díganle a esas inmensas corrientes de agua 
que no desciendan. Tal vez le hagan caso... Así también mi nada se ve atraída por 
sus inefables grandezas. Dios, como decía San Francisco, puede valerse de 
cualquier persona, para anunciar su Amor, no importa lo que haya sido de 
nosotros antes de seguir a su Hijo, y a veces, durante, como es mi caso, pues 
cada día debe perdonarme por eso me considero una mendiga de su gracia. 

En efecto, nadie puede jactarse de servirle ni un solo día, como se merece el 
Señor. 

 



           

       Objeción 2: Otros me interpelarán: “Escribió para victimizarse”, ya que aquí, 
algo mencionaré de lo que me arrancó lágrimas. 

 



No. Quien ha pasado por algo doloroso y puede describirlo en paz, lo hace sin otra 
razón que servir de consuelo a quien lo está pasando o pasará. Es mi caso y 
presumo que la  tuya al recordarlo, también. O bien, pintarme a mí tal cual soy, 
frágil, débil, vulnerable, pero aún así, no escribo desde la herida, escribo desde el 
aprendizaje y la sanación que el Señor está obrando en mí. En todo caso, es 
movida por la gratitud que aquel poeta expresó: “no se goza bien de lo gozado, 
sino después de haberlo padecido pues lo que el árbol tiene de florido, vive de lo 
que tiene sepultado”. San Josemaría enseñó que:  “ el árbol de la alegría cristiana, 
tiene raíz en forma de Cruz”. 

 



 

Y hay que agradecer también a las personas que a sabiendas o no, nos hicieron 
sufrir, ellos han sido, de algún modo, nuestros personal trainers . Nos hicieron 
humillarnos, sacar nuestra versión de esfuerzo, de paciencia, de misericordia, de 
fortaleza. Sí, tuvimos que recurrir a quien sólo puede salvarnos en los momentos 
difíciles: Dios.  Es cierto que nos gusta más estar con quienes nos aman, son 

 



amables, leales y nos hacen la vida más agradable, pero hasta el mismo Cristo, su 
Madre y todos los santos pasaron por momentos terribles, ellos que son mis 
“Amos”, ¿qué queda para su criadita? Y además nos enseñó a amar, bendecir y 
rogar por aquellos que nos odian y persiguen. 

Pero siempre es bueno elegir CONFIARSE EN DIOS. Y decir con San Pablo: “Si 
Dios está conmigo, ¿quién podrá contra mí?” 

 

 



Objeción 3 ¡Ah ya sé! ¿Entonces, querés jugar de protagonista principal, 
no? 

 Tampoco. Ni víctima, ni autorreferencial, ni la number one, aquí el protagonista 
principal es Él, escribiendo mi historia que va tejiendo a su gusto y antojo. Si amo 
a Jesús así, es porque Él antes me amó con locura. Estoy segura, amado lector, 
amada lectora, que no te quedarás con la “Jimena de Jesús”, sino con el “Jesús 
de Jimena” y tuyo.  

 

            Objeción 4 _¿Qué más se te podría objetar para hacerte disuadir de 
escribir? ¡Lo tengo! ¡Tú Jimena, buscas tu identidad!  

_ Sí, ¿hay algo malo en eso? Las mujeres imperfectas también tenemos identidad 
y luz propia. ¡Y no intentéis apagarla!. Hoy damos mil vidas por conservar lo que 
Dios tan generosamente nos regala, chille quien chille. Construir nuestra identidad 
desde la mirada de Dios, en todo caso es un derecho de la filiación que Él nos 
regala. Buscando esa verdad que es la humildad, según Teresa de Jesús una 
mujer magna, por mi muy admirada. Me encanta la parte de su vida donde dice 
que “la mujer dedicada a Dios debe ser alegre, no debe ser linda que encante ni 
fea que espante”. Así me veía a mí misma, luchando contra mi natural 
melancólico, derrochando sonrisas, y alentando la esperanza mientras busco 
templar la parte sanguínea que Dios puso en mí. Además de que nadie me ha 
dicho que soy espantosa todavía. Aunque ahora que me acuerdo, el otro día una 

 



señora con quien me encontré después de veinte años , me dijo, “recuerdo cuando 
Ud. era linda y joven”. Y no corrigió . Era, ja ja ja . 

 



 

 



A la santa española también le preguntaron una vez : “Se dice de Ud. que es linda, 
inteligente y santa”, a lo cual respondió con llaneza: 

 “Que lo de linda estaba a la vista, lo de inteligente, que ella no era boba, y sobre 
su santidad, que sólo Dios lo sabía”. 

Me cautivaba su humildad y a la vez la justa propia estima como mujer, en una 
época donde todavía quedaban resabios de machismo cultural y social infiltrado 
aún hoy en la Iglesia.   

A veces , me he sentido bajoneada , y experimenté mucha impotencia al ver que 
todavía se relegan a las mujeres, se las silencia y hasta se las convence de que 
así Dios lo quiere. 

Cristo me devolvió las ganas de vivir, de soñar, de ser la hija de Dios que Él quiere 
de mí. Aquí estoy de pié. Como mujer, como seguidora suya.  Tenemos la misión 
de caminar con la frente en alto, llevando la luz de Jesús. Además por ratos me 
dicen que debo ser protagonista y después que no debo serlo. Que misione y que 
me quede quieta. Que no sea monja y que lo sea…Vayan a freír mondongo esos 
opinólogos. Que Jesús me dé el protagonismo que Él quiera y sanseacabó.  

¿Y vos? ¿Cómo andas con tu misión? ¿Ya te lanzaste a ella? Si la respuesta es 
no, pues, empieza a anunciarlo a él, verás que trae consigo serena paz y vas a 
estar re contento, re contenta. 

 



 

Objeción 5. ¿A quién le importa tu vida?  

Al que me la dió, seguro que sí. Pues tiene contados los cabellos de mi  
cabeza, y aún los piojos que a veces han circulado por allí. Y hay quienes 
me pidieron que escriba, bien, les doy el gusto. Además es una excelente 
terapia que recomiendo a cuerdos y a locos. 

Mientras escribes, vuelves a recordar todas las veces que en tu camino 
Dios te abrazó cuando tu corazón se rompía en mil pedazos. 

Además muchos terapeutas nos recomiendan escribir, y la verdad es una 
forma de alivio, de re conectar con Dios, con nuestra historia de vida, con 
nosotros mismos. 

Reconozco que muchos escritos de personas que nunca conocí, me 
ayudaron mucho. Por eso , también yo, como orientadora para el desarrollo, 
lo recomiendo. También como catequista.  

 

 

 



 

         

      Objeción 6 _ ¿Y de qué le sirve a otro leerte?  

Escribir genera belleza, por medio de la palabra…entonces, ¡cuánta belleza 
surgirá de un escrito que se basa en la Palabra con mayúscula!, esa Palabra 
encarnada que puso su morada entre nosotros, para acompañarnos en nuestra 
historia personal de vida, si se lo permitimos. Entonces, a más de uno hará 
detonar la belleza que tiene en sí y no la había descubierto aún. Somos hechura 
de Dios y cada cual tiene algo de Él. 

 



 

 

             Objeción 7  _ Además de belleza, ¿Qué más podría dar tu mensaje?  

Al escribir, la vida cobra sentido…con sus tiempos dulces y sus tiempos amargos, 
resignificando los unos y los otros a la luz del Proyecto de Dios sobre cada uno. 

 



Porque en ese liberar las emociones en un papel cual intrépida cascada, vamos 
pintando paisajes verdaderamente bellos de nuestra alma. No siempre es fácil 
abrir las compuertas del dique de nuestra intimidad, hay que tener valor para ello, 
y quizá esa valentía contagie y anime a otros corazones que necesitan hacer 
catarsis y gritar con escritos lo que no pueden con los labios. Hay quienes 
escriben para sanar, yo necesité sanar para escribir, agradezco tanto a quienes 
me tendieron una mano cuando ya nadie creía que Dios me llamaba, me elegía y 
me amaba, escribir me ayudó a creer en mí todavía, justo cuando yo misma 
estuve a punto de traicionarme y darles la razón a quienes me decían “loca de 
remate”...LOCA SÍ, PERO DE AMOR POR JESÚS.❤️😇 

 

             Objeción número 8: _Y,¿no es mejor agradecerle a Dios en privado ?  

De hecho cada uno de mis latidos le dicen “gracias Señor” y nadie lo ve, con cada 
respiración lo glorifico, pero también dice la Sagrada Escritura: “Desde el vientre 
materno, me tejiste y hasta hoy, narro tus maravillas.” Además así, nos podemos 
conectar  con otros locos y, “cuantos más seamos los locos, los locos serán ellos 
que nos dicen locos” .Ja, ja, ja.🤭😄 

            Objeción número 9: _¿Querrás lucrar con ésto? 

    Precisamente eso fue lo que dió en rostro a los que me etiquetaron de loca 
mística, loca de remate, loca de abajo, loca de arriba, “personaje”, delirante, 
trastornada…que yo jamás busqué el lucro y ellos sí, jamás busqué ganancia 
económica, y paradójicamente, la plata me persiguió a mí. Fue entonces que 
aseguraron que no buscaba dinero, pero sí fama y poder para manipular. Incluso, 
hubo quienes decían que, como yo le robaba gloria a Dios, tenían cien años de 

 



perdón los que me robaban a mí y hasta me estafaron, se quedaron con la plata 
de los comedores, desviaron las ayudas para mis pobres. También me hicieron el 
cuento del tío, porque les habían dicho que yo solo usaba a los pobres. Eso quedó 
instalado en muchas personas que de amigos se convirtieron en inquisidores, 
quisieron hacer de Dios, como jueces de mis intenciones y eso es el peor ataque a 
una persona. Por momentos creí rendirme, pero después me dije: “¿Quién me 
separará del Amor de Cristo?” 

 

             Objeción número 10: Sigo pensando que no deberías escribir, que lo 
haces por narcisista... 

Puedes pensar lo que quieras hermanito, hermanita, recuerda que “piensa el 
ladrón que todos son de su condición”, yo sigo escribiendo por amor a Jesús y si 
no querés leer por amor, por amor no leas. Nada le quitas, nada le añades a lo 
que Dios eternamente planeó para mí, me importa un rábano lo que otros digan, 
solo Dios juzga desde el corazón. Por mi parte, te abrazo y bendigo. Si no te 
gustan las historias de amor, no me leas. Porque esta es una de las miles de 
millones de “love 's stories ” de Dios con sus hijos, incluída la tuya. Estas son 
posibles gracias a la mayor historia de Amor que la humanidad jamás haya 
conocido. 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

Te comparto parte de El Amor misericordioso de Dios en mi vida: 

 



 

 

Nací un día 10 de Febrero, en el mes de los enamorados, en la tierra de María,  
Mujer amadísima por Dios, y de muchas almas amadas como la del hermano 
Mamerto. Me bautizaron en San Juan, en la Capilla del Corazón de Jesús, el más 
grande Amador, un Domingo de Pascua, la Fiesta del triunfo del Amor de Dios. 

 



Tuve una hermosa infancia, pero quiero enfocarme en el llamado y elección de mi 
Señor para con mi alma. 

 

 

 

 



 

 



 

Cap. 1 Amada, llamada, elegida y enviada. 

  Vos Jime, ¿cómo sentiste el llamado de Dios? 

 Es común que a las personas que nos entregamos a Dios y su servicio , nos 
pregunten cómo sentimos el llamado. A unos llamó de una sola vez como a San 
Pablo cuando lo tiró del caballo, otros vamos cayendo en cámara lenta porque 
Dios nos va haciendo escuchar su voz de a poco, no tanto en un hecho 
extraordinario, sino en lo cotidiano. Dios es Amor, y nos elige libremente por amor 
para amar. El amar es estar eligiendo al ser amado permanentemente. Él no es 
diferente. En efecto, nos llama desde el vientre materno, que en muchos casos, 
somos fruto de dos seres que sintieron el llamado a formar una familia. Nos llama 
en el Bautismo a la vocación común a la santidad y nos envía como sacerdotes , 
reyes y profetas. 

¿ Cómo vivís vos tu bautismo? 

¿ Andás por la vida como un hijo, una hija de Dios? 

 



¿ Sabías que como tal, debes aspirar a la santidad? 

¿ Sabés que la santidad es la plenitud del amor? 

¿Sabes el significado del nombre con que te bautizaron? 

 

Mi nombre, mi misión: 

 Me bautizaron con el mejor nombre: María, por la Virgen del Valle, mi amor más 
grande junto con su Hijo. Y Jimena, “la que sabe escuchar”. A mis padres les 
gustó ese nombre español y castizo. Nombre de nobles.¿Quién iba a decir que su 
hija iba a ser amante de nuestras raíces originarias y a la vez agradecida de la fé 

 



que nos trajeron los hispanos?. Pero no así con las castas, creo en el orden y en 
la armonía para mejor servicio, no para privilegios . Sin embargo, el significado de 
cada uno de mis nombres sí concuerda con mi misión: “amada” y “la que escucha 
o la que obedece”. En efecto: el Shemá de la Biblia resuena en mí, no ya con la 
Ley dada a Moisés sino con el mandamiento único del Maestro que la llevó a su 
plenitud: Ámense los unos a los otros como Yo los he amado. 

Quizá alguno dirá: _¿No es acaso la chica que se rebeló contra el sistema en 
varias ocasiones? ¿Dice que es obediente?. A veces los elegidos de Dios 
debemos desobedecer algo impuesto que se ha desvirtuado, pero buscando hacer 
la Voluntad de Dios manifestada en su Hijo. En ese caso he sido, soy y seré lo que 
mi nombre expresa. Hubo voces que me querían convencer de que yo no era tan 
amada por Cristo, incluso un obispo lo aseguraba, y que solo me guiaba por mis 
caprichos. Agradezco a Jesús, que fiel a su designio, puso en mi camino a 
quienes me recordaban la Ternura de Dios, su predilección , su elección , y la 
misión de amor que Él me pedía. 

¿ Sabés el significado de tu nombre? ¿Tiene que ver con tu misión? 

¿ Estás dispuesto a seguir a Cristo venga lo que venga? ¿Sostendrás tu elección 
cuando todo te juegue en contra? ¿Confiarás cuando sufras persecución por parte 
de amigos y te rodeen enemigos? 

🙏 Gracias Señor por tu Amor, no abandones la obra de tus manos . 

 



     

 



 



Otros canales del llamado: 

 Él nos llama así mismo, en la iniciación cristiana del Bautismo, la Primera 
Comunión y de la Confirmación.  

¿ Recuerdas como una fecha especial tu Primera Comunión?  

 

 Cada Misa es además, un llamado y un envío a la vez. El “ite misa est” con que 
terminaba la misa tridentina en latín, expresaba eso: la misa terminó, la misión 
comenzó.  

 

Es como si se diera por hecho el envío a anunciar con la vida, a quien se recibió 
en el banquete de la Palabra, del Pan Vivo que contiene todos los sabores, el 
cómo lo recibimos es único y personal, con una misión dada individualmente, se 
puede hacer en grupo, pero Jesús quiere la respuesta de cada corazón que vale 
nada más ni nada menos que su Sangre, precio incalculable. Sí, repite conmigo: 

Yo valgo la Sangre de Cristo. 

 



 

 

 

A la escucha de la Palabra: 

 



Otra forma de valorar nuevamente a tu persona, es escuchar la Palabra Divina. 
Jesús siempre te hablará de lo mucho que le importas al Padre, y de lo eterno de 
su Amor.  

Y vos, ¿sabés escuchar la voz del Señor en cada celebración Eucarística? 

¿Tu oración personal es un diálogo o un monólogo? 

 ¿Sabías que tu oración puede llegar a ser un monólogo de Dios? 

¡Claro! No es complicado. Simplemente pasa que cuando la Misa “se vive”, es un 
“tú a Tú”, luego nos queda más sed de lo divino y pasamos a la oración 
personal…en silencio de amor…hasta que, como dice san Juan de la Cruz, “una 
sola Palabra repite Dios, es su Hijo, y la repite en silencio y soledad al alma 
enamorada”. 

La oración es lo mejor para el discernimiento, y además para enfrentar las luchas 
y el combate que conlleva decirle SÍ a Dios. 

 



 

 



 

Por los Sacramentos somos enviados: 

¡Cuánto más debemos sentirnos enviados después de recibir el sacramento de la 
Confirmación!  

Ya no podemos ser los “upas” en la familia eclesial (personaje aniñado de la 
revista Patoruzú), al contrario, ya hay que largarse como el intrépido Patoruzito, 
pero nosotros por los caminos de Dios a anunciar que Jesús es el Camino, la 
Verdad, y la Vida. 

 

 



 

 

Y llama a los que Él quiere para estar con Él. No somos nosotros los que lo 
elegimos, sino que Él nos llama primero. Nos ama desde la eternidad... Nos llama. 
A algunos como religiosos, a otros como sacerdotes, o a una especial 
consagración, a otros al laicado y a todos como misioneros de fe, de esperanza y 
de amor. 

 



 

En este opúsculo, te cuento algunas de las veces que sentí el llamado de Jesús 
para que también recuerdes con amor agradecido, todos los llamados que has 
tenido en tu vida, sí, debemos recordar, esto es, volver al corazón descubriendo 
cómo el divino enamorado nos ha buscado siempre…aún en las circunstancias 
que nos parecían injustas, sumamente dolorosas, ahí estaba Él, acompañando 
nuestro dolor, nuestra soledad, nuestra impotencia…pero también nuestras 
esperanzas , sueños y alegrías . 

¿Té están brotando de tu memoria momentos así mientras lees esto? Escríbelos, 
son tu tesoro. Y si deseas, compártelos, puede que a otros les haga bien. 

Momentos de mi vida en que me sentí llamada: 

 



En la familia:  

Agradezco infinitamente a mis padres y abuelos por la fé que me transmitieron y a 
mis hermanos que son un ejemplo para mí pues la vocación que abrazaron, la 
viven con pasión. 

 

 



 

  En el colegio: 

Buenos Aires, Colegio de Esclavas del Sagrado Corazón: 

Ahí, su Amor fue creciendo conmigo. A los ocho años, recibí por primera vez a la 
Hostia Sagrada. Me anoté para ser del Movimiento Eucarístico Juvenil. Me 
encantaba adorar a Cristo Eucaristía ya que las hermanas lo tenían siempre 
expuesto. 

 



Ellas me preguntaban si quería ser religiosa y yo les sonreía. Cuando Pablo VI 
canonizó a su fundadora Santa Rafaela María, allá por el 1977, me eligieron para 
representarla y actué vestida con el hábito negro. Me regalaron por ello el libro con 
su vida.  Lo leí varias veces. Sin embargo en el colegio me llamaban Rafaela, no 
por lo santa, sino porque en el recreo cantaba y bailaba como Rafaela Carrá: 
“Explota, explota, me explota , explota mi corazón”. Jesús no se rindió jamás y un 
día hizo que me explotara el corazón por Él, amándolo hasta la locura, como 
ahora les contaré. En mis años mozos, no les fue fácil domarme, ardua tarea de 
amor la de mis padres, pero el Señor tenía preparado un camino difícil para mí, 
había que fortalecer el carácter. 

 

 



Yo sostengo que ambos, el límite y la libertad se enseñan con el ejemplo. Tiene 
que haber escucha y diálogo en familia, allí, solo allí pueden aflorar las 
vocaciones. Solo en la familia, querida y amada por Dios, se pueden formar 
personas con valores capaces de irradiar luz en la sociedad y en las generaciones 
venideras. 

 



 



Me cambiaron de colegio y fui al Don Jaime en Bella Vista. Allí Jesús me llamaba 
en las familias numerosas que lo hacían presente en lo cotidiano, en rezar por 
todo con naturalidad, las Misas repletas de gente todos los días, el invitarme a 
pasar varios días a sus casas como si nos conociéramos de años. Ese tipo de 
amigos y la experiencia como catequista, que empecé con el padre Gustavo 
Manrique, me hicieron enamorarme más del Señor y contar con mejores amigas. 
El Colegio Don Jaime ha visto pasar entre sus aulas y salas, almas santas como 
Clarita Segura, Guillermo Muzzio, Cecilia de la Santa Faz, que van camino a los 
altares y de él salieron decenas de sacerdotes, religiosos y familias, todos muy 
santos. Debe ser algo fantástico ser santo de altar, aunque les confieso que nunca 
me ha pasado  ja ja. Solo llego a ser “santa de atar”...como me decía un curita.😄 

Después fuimos a vivir a Uspallata, Mendoza en la precordillera de Los Andes. 

 

 Era como vivir en el  campo, la nieve, la casa llena de margaritas en 
primavera…me sentía como en la familia Ingalls, y esa paz, también me llamaba a 
algo… La armonía doméstica es el mejor clima para gestarse una vocación al 
servicio de Dios. Por ese entonces se celebraba el año mariano nacional, y con mi 
hermana Patricia nos gustaba cantar en honor a Ella, los cánticos de un 
cancionero que nos regaló alguien . Siempre amé cantarle a María, siendo 
adolescente, le hice una poesía para cada letanía. O sea cincuenta poemas o más 
para la Madre. 

La verdad, agradezco a Dios haber tenido una infancia muy hermosa. 

 



Un día sucedió algo maravilloso que aumentó esa dicha: mi padre nos anunció 
que iríamos a vivir a Medio Oriente dos años, que lo mandaban a las Naciones 
Unidas, como fuerza de paz en el conflicto de Israel y los países árabes. 

Y aquí viene la mejor parte, viajamos en familia a Tierra Santa, el lugar donde vivió 
en la Tierra el mismo Hijo de Dios. 

Mi vida allí amerita varios capítulos aparte u otro pequeño libro que todavía no 
concreté, con anécdotas como perderme en Jerusalén,  en un mercado de Siria, 
una mujer insinuó que me veía bien para casarme con su hijo sirio y cuando  un 
egipcio me quiso cambiar por camellos, o cuando nos invitaron a una boda judía 
en Tiberíades, o cuando organicé un pesebre viviente en el United Nations School 
en Israel… 

 



 



 

 Vivir allí fue algo soñado. Un don del Cielo que jamás hemos podido merecer 
como familia, vivir donde vivió la Sagrada Familia. 

 

                   En Roma. 

 



 

 

Antes de ir allí, pasamos por Roma. Visitamos el Coliseo, y por supuesto, el 
Vaticano. Allí, miré con amor  al Papa Juan Pablo II, viendo que aún  todo vendado 
su tórax por los impactos de balas que había recibido, nos impartía su bendición 
con tanta paz. 

 

 



 

Se convirtió en mi héroe, más cuando supe del perdón para con su verdugo. Un 
grande, alter Christi. 

Roma es apasionante, las Catacumbas…sentía los primeros llamados a entregar 
la vida por la causa del Señor, aunque las fieras fueran distintas... Recorrimos 
España y sus colosales iglesias. Conocimos Francia, la Iglesia de Notre Dome y 
otros bellos templos.  Allí encontré una estampa de Santa Teresita que decía: “ En 
el corazón de la Iglesia, mi madre, yo seré el Amor”. ¿Presagio? Quizá, porque la 
santita de Lisieux hasta me llevó al Carmelo, después de leer su “Historia de un 
alma”, allí me dieron un nombre nuevo: María del Valle del Espíritu Santo . 

Años después, no sabía ni cómo, ni para qué, el Espíritu me trajo a la tierra de 
María del Valle, la Catamarca que me vió nacer.  

A los pies de la Madre , le pedí que el Amor de Dios fuera siempre mi guía. 

 



 

Terminé en una obra dedicada al Divino Niño, devoción que comenzó en el Monte 
Carmelo, ya en vida de Jesús Infante. 

 



 

A lo largo de los años, todo va cerrando, yo había conocido el Monte Carmelo en 
Haifa, puerto de Israel, cuando viajé en barco a Chipre cuidada por la Stella Maris, 
había vivido muchos años en conventos carmelitas, pero ahora, el Señor me 
llamaba a ser carmelita sin convento, sin monjas, sin seguridades, sin nada. El 
desafío era: SOLO DIOS BASTA. 

 



 

 



 

No te preocupes pues, si tu vida parece una montaña rusa, Dios tiene un propósito 
para ello. Seguro que sí, pues “TODO CONCURRE PARA BIEN DE LOS QUE 
AMA DIOS”. 

 



🙏Buen Dios, pongo todo en tus manos, Confío en tu plan de Amor. 

 

Continúo con mis años en Tierra Santa…finalmente llegamos a Jerusalén. Allí 
sentía a Jesús todo el tiempo. Lo veía en la Ciudad Santa, en Belén…no con los 
ojos, lo veía con el corazón, con ojos de la fé. Yo Siempre he amado la Palabra del 
Señor, ha sido la luz de mi vida. Y conocer los Lugares Santos, viviendo allí, fue 
maravilloso. 

 



 

JERUSALÉN:     

 



 

 

 



 

Santo Sepulcro en Monte Calvario: 

 



 

 

 

 



 

 



 

 



 



 

 

Galilea, donde mi Señor nos dió su Carta Magna. 

 

 

 



 

 



 

 

 

Mar de Galilea o de Genesaret. 

 



 

 

 



 

 

 

Belén de Judea. 

 



 

 



 

 



 

Desierto del Sinaí, por donde pasó la Sagrada Familia en su huída a Egipto. 

 



 

NAZARETH 

 

 

 



Rezar el Ave María en Nazaret, cantar el “Gloria a Dios en las alturas” en el campo 
de los pastores; estar en Belén en Nochebuena en ese frío asiático, cantando 
villancicos en distintos idiomas;  luego recorrer Nazaret y vivir un año en Egipto 
desandando el camino de la Sagrada Familia; conocer lo que quedó del Templo de 
Salomón, perdernos en Jerusalén con mi hermana Patricia por quedarnos a 
conversar con hermanos franciscanos, fue un modo de revivir los misterios 
gozosos. 

 

Casa de la Sagrada Familia en Nazaret 

 



También a los misterios luminosos, ya que he podido revivirlos de un modo 
especial: bañarme en el río Jordán; visitar con mi familia Caná de Galilea, 
participar de un casamiento judío; conocer la sinagoga de Nazaret; celebrar la 
Transfiguración en el Monte Tabor,  

 

visitar el Cenáculo y en Cafarnaúm donde Jesús se define como el Pan Vivo que 
ha bajado del Cielo y que sabe a VIDA ETERNA, fueron caricias que bañaron  mi 
cándida alma de luz y poco a poco, me iba enamorando. Quizá esta es una gracia 
poco común, pero en mi caso la necesité para fortalecerme en pruebas posteriores 
muy fuertes en la fé, la esperanza y en el amor. Esas vivencias fueron un ancla de 
salvación en la tempestad. Fue también un legado de mi padre y primer guía 

 



espiritual, se desempeñó de tal suerte que fue enviado como fuerza de paz a 
Medio Oriente. Eso engrandeció más su figura en mi corazón. 

 

 



 

En Caná de Galilea.👆 

 



 

Desde un castillo medieval en Galilea: El Krak de Chevaliers. 

 

Desde entonces leí los cuatro Evangelios varias veces, los devoré, los saboreé 
como Palabra de Vida eterna. Siempre me salvaron las palabras de nuestro 
amado Jesús. La Palabra de Cristo, siempre me salvó. 

Viví en mi juventud una ocasión en que un médico quiso abusar de mí siendo ya 
religiosa, y, como yo siempre llevaba el Evangelio ilustrado conmigo, miré el lago 
de Galilea, donde sentí el llamado por primera vez y resonaron en mí las palabras 
de Cristo: “Soy el Pan Vivo que ha bajado del Cielo”, entonces sentí una fuerza 
bajada de lo alto, como una comunión espiritual para poder decirle a ese hombre 
malvado que no pusiera ni un dedo encima porque le iba a ir mal. La Palabra de 
Dios me salvó, Jesús con su Cuerpo y Sangre en mí fue mi defensa. Siempre , 
desde muy pequeña, amé y admiré a la Eucaristía. 

 



 

Sigo con los misterios dolorosos: 

En un clima de oración recorrí las estaciones del Vía Crucis en Jerusalén.  

 



 

Oré en el Monte de los Olivos, lugar donde Jesús acepta la Voluntad Divina por 
nuestra salvación.  

Luego la casa de Caifás, de Herodes, y el Pretorio romano donde estaba Pilatos. 
Allí, el fraile que nos guiaba, nos explicaba paso a paso la Pasión de Cristo. 

 



                             

 

Pero el Monte Calvario, el monte del más grande Amor, me sumergió interiormente 
en esta pregunta:  

¿Qué quieres de Mí , amado Jesús? 

 



 

 



 

No hace falta, sin embargo, viajar a Tierra Santa pues allí es  donde estuvo Jesús, 
el  Sagrario es donde está Jesús. 

El mismo nos ha enseñado que los “verdaderos adoradores adoran a Dios en 
espíritu y en verdad” 

 



 Igualmente podemos dejarnos interpretar ante cualquier crucifijo como nos dice 
San Ignacio de Loyola:  

¿Qué hizo Cristo por mí? ¿Qué hago yo por Cristo? ¿Qué haría Cristo en mi 
lugar? 

 

 



 

 



 

 

¿ Qué ha hecho Cristo por mí y qué haré yo por Cristo? 

Pero los misterios de gloria, calaron bien hondo en mí, en el Santo Sepulcro, la 
Resurrección de Cristo, que es lo que da sentido a nuestra fé. Sin ello, todo es 

 



vano, pero no, JESUS ESTÁ VIVO y es lo que nos toca irradiar. Ser testigos de la 
Resurrección quiere decir que cada instante de nuestra vida, como bautizados, 
nos sumerge en la Pasión del Amado, pero nos hace emerger de allí, libres y 
confiados en que Él es la Resurrección y la Vida. 

¿ Sabés testimoniar la victoria de Cristo sobre el pecado y la muerte? 

Luego visité el Monte de la Ascensión donde el Redentor subió al Cielo después 
de darle a los apóstoles, también a nosotros el envío. 

El Cenáculo y todo el recorrido paulino que hicimos desde Damasco, Jerusalén, 
Chipre, Grecia, Turquía, Roma…me merece otro libro. Creo que el Señor quería 
mostrarme las peripecias por las que pasó Pablo y demás amigos. Amigos, ja. 

Cuando la gran Teresa preguntó a Jesús por qué la hacía pasar por tantas 
adversidades, Él le respondió que las cruces son los regalos que reserva para sus 
amigos. La santa exclamó : “Ahora sé por qué tienes tan pocos “. Así es la cosa 
🤭 

Más aún, en la capilla de la Asunción, sentí una paz tan profunda, puedo decir que 
se respira allí a la Madre de Dios quien, luego de dormirse en el Señor fue elevada 
hasta Él, y que, cuanto más arriba está su trono de gloria, más camina con sus 
hijos sufrientes en este valle de lágrimas. 

 



 



Todos estos lugares santos fueron el escenario que mi Amado Jesús eligió para 
conducir suavemente mi corazón a su Corazón. 

Vivimos junto al Mar de Galilea y cada mañana, antes de ir a la United Nations 
School, mis hermanos y yo, recibimos el Cuerpo de Cristo en la  Misa de la Iglesia 
de San Pedro junto al lago y contemplando los pescadores, allí también me 
preguntaba si el Señor me llamaba a pescar almas para su Reino de Amor y de 
Felicidad eterna. 

 

 

El quinto misterio glorioso, se dio en el Cielo, pero me referiré al amor de mi Madre 
y Reina de Misericordia. 

 

 



 

 

María, la dulce Madre de Dios: 

Ella cautivó mi corazón. Me consagré como hija suya a los diecisiete años , 
cuando egresé del colegio Don Jaime, porque aprendí a orar, a dejarme amar por 
Él. Los retiros espirituales, las Misas llenas de unción y de alegría. Todo eso fue 
llamándome. 

 



 

 

En el colegio, al egresar, nos dieron la medalla de Hijas de María, en ese entonces 
pude hacer un retiro espiritual, leer vidas de santos, ser catequista y me consagré 
a la Madre. 

 



 

 

 

🙏Te agradezco Señor por tantas bondades que te dignaste obrar en mí  que yo 
malgasté tantas gracias, , y  cada vez que regresaba a Tí me perdonaste, Se Tú 
mismo mi fidelidad. Amén. 

Nuestra dulce Madre, tiene un papel primordial en el llamado de los seguidores de 
su Hijo, donde Ella puso el ojo, no hay fuerza que la detenga por ser omnipotencia 
suplicante.  

🙏Gracias Madre por acompañarme siempre en mi vocación. 

 



Le hice varios poemas al Amor de los Amores donde aparece mi confianza en 
María como guardiana de mi vocación. 

Siempre rogué a la Madre , la Virgen fiel, por mi fidelidad a su Hijo. 

“ Ella es mucho más Madre que Reina”, decía Teresita del Niño Jesús y como tal 
la amo, venero y me doy toda a Ella así  como a mi Mamá, mi Amiga, mi 
confidente, mi mejor ejemplo de fidelidad, mi persona favorita después de su Hijo. 

 

 



La Misericordia, es el encuentro de mi miseria y el Corazón de Dios. 

Cada vez que recibimos y celebramos bien el sacramento de la Reconciliación, se 
nos renueva el llamado a la santidad de vida . 

Se nos da un aliento para  vencer el mal y hacer el bien. La Misericordia Divina 
nos llama y abraza allí, con firmeza y suavidad al mismo tiempo, a ser nuestra 
mejor versión de hijos de Dios. 

Otra vez volvemos a ser  hijos amados en Hijo, llamados a seguirle, elegidos con 
infinito amor. Soy pecadora y necesitada de la Misericordia Divina como la que 
más.. 

🙏 Señor Jesús ten misericordia de mí, pide a tu Padre, que no tenga en cuenta 
mis pecados, mi ingratitud y mi tibieza, sumados a otros que tanto me 
avergüenzan porque te lastiman y Tú eres mi Dios . Eso soy Jesús, confío en tu 
Misericordia. Ojalá tuviera algo más para darte que mis pecados…😢 

 



 

 Mis confesiones: 

Acá viene lo mejor de lo mejor, me sentía tan indigna ante los ojos del Señor, aún 
confesándome cada semana o quincenalmente, cada vez más necesitada de su 
perdón. Cuando comprendí que Miseri cordia, significa mi  miseria y el Corazón de 
Dios, confié. Él no se cansa de perdonar. Además “no somos la suma de nuestros 
pecados, somos la suma del Amor del Padre, y la capacidad real de ser otros 
Jesús, si se lo permitimos al Espíritu Santo” 

Podría escribir sobre mis muchas caídas y recaídas, como la Samaritana del pozo, 
tuve cinco novios,  maridos no, por suerte.🤭 

 



Hice varios líos en los colegios, fui muy mundana y desagradecida para con el 
Buen Dios, cometí muchas ofensas … pero temo no recordarlas todas y Dios que 
podría ayudarme a hacerlo NO SE ACUERDA MÁS DE ELLAS. Así es, cada vez 
que, con el corazón arrepentido le he pedido perdón, Él con su Sangre, lavó todo y 
me desposó con Él para dedicarme a otros líos. 

🙏 Amado Jesús, quiero cantar eternamente tu Misericordia. 

Gracias por orar al Padre por mí, mi Sumo y Eterno Sacerdote de la Nueva 
Alianza de Amor. 

¿ Cómo te defines? ¿Desde la Misericordia o desde tu mirarte el ombligo? Cristo 
conoce el barro que somos, y aún así, cuenta con nuestra aceptación para 
hacernos santos, no es broma. Ustedes y yo, podemos ser santos gracias a Él y 
nuestro Sí. 

 



 

 

 



 



 

Llamado en la juventud 

 ¡Juventud!...es en la juventud cuando nos preguntamos hacia dónde voy, cuál 
será el propósito que Dios tiene para mí… En mi caso, como iba a colegio de 
monja siempre las hermanas nos invitaban a hacernos esas preguntas en los 
retiros espirituales, en las convivencias, en las clases de catequesis, aún había 
algunos profesores de materias científicas y humanistas, que nos hacían 
reflexionar sobre nuestro futuro. Excelentes docentes que acompañaban a los 
jóvenes no solo en lo curricular, sino en la vida… Los recuerdo con muchísima 
gratitud, hermosa vocación la docencia. 

Fue una gracia no menor, el haber egresado en el Don Jaime con título de 
bachillerato teológico, donde nos nombraban Hijas de María, como ya narré. En 
ese colegio, estudiaron varios santos, que aún están en proceso de ser declarados 
así por la Iglesia. Que nos ayuden a llegar, por favor les pedimos. 🙏 

 



 

 El tiempo pasó y luego de una experiencia hermosa de retiro espiritual ignaciano 
con una característica de consagración total a María, decidí seguir a Jesús en la 
vida consagrada, así estuve con las Hermanas de la Compasión de María, luego 
con las Carmelitas Descalzas y finalmente,  religiosas Carmelitas de vida activa. 
La verdad conocí muchos monasterios y conventos en mi camino. Conocí y 
experimenté la vida claustral, monástica, de conventos, de casas religiosas.  

Algo muy especial fue cuando me tocó hacer los votos en la Orden del Carmen, 
pues me enamoré del Hijo de María y de Dios.  

Compuse esta canción 

¿Con qué te voy a pagar 

 



todo el bien que me has hecho? 

¡Hacer que more en tu Pecho 

viviendo solo para amar! 

 

Amarte quiero Jesús 

y que te ame todo el mundo 

Tu dame aquel profundo 

Amor que te llevó a la Cruz 

 

  Para ayudarte mi Cristo Amado 

por pecadores he de rezar 

que puedan sus almas blanquear 

en la Sangre de tu costado. 

 

Y Tú Madre virginal 

del amor casto y hermoso 

haz que yo sea al Esposo 

amante y fiel hasta el final 

 

Paga Señor, por mí Vos 

a mi madre y hermanas 

todo lo que muy ufanas 

a Jime hacen, solo por Vos. 

 



 

Ese día, el día de Cristo Rey, me pusieron una corona de flores, parecía una 
novia, una reinita, y la superiora me dijo que orara como la Reina Esther de la 
Biblia, entonces le compuse estos versos al Amado.  

 

                              Esther y Asuero: 

  Cuando me miran tus ojos / tu hermosura imprimiendo,/ ya no temo Rey 
tremendo / tus encendidos enojos,/ bien sabes que si no muero / ante un rey de tal 
poder, / en esto de ser Esther / y Tú para mí Asuero. 

 

Que morena me quisiste / y esto es lo más curioso/ que siendo así, Divino Esposo 
/ en Tí me introdujiste / Más, Rey dime sé sincero /¿antes hubiste de beber / de 
hacerme una Esther / para un tan gran Asuero? 

 

 



Si Vasti te desagradó / por su desobediencia / la nada e impotencia / de mi alma te 
agradó / dote no tengo, empero/ amar, eso sé hacer / Te da el corazón Esther/ 
dale el tuyo Asuero. 

 

 Más ,¡ay de mí! que vienen y van / malos que me quitan la paz / mátalos si tanto 
me amás, / son los secuaces de Amán. / Amán ese traicionero / no es otro que mi 
querer / que mira muy mal a Esther / y conspira contra Asuero. 

 

 Bien sabes Rey clemente / que no me agradan los honores / que ante Tí, son feos 
olores, / que estoy aquí por mi gente / que ser tu esposa espero / y por ellos 
interceder / siendo para Tí una Esther / y Tú para mí un Asuero. 

 

 De espinas es tu diadema/ ¿y he de querer diamantes?/ Tu reino es de amantes, / 
tu Ley amor que quema / ¡Abraza el mundo entero!/ Haz que uno llegue a ser / 
como quiere ser Esther / con tu Corazón, Asuero.  

 

¿Que si quiero yo esclava / siendo tu reinado el servir / y el trono en que debes 
regir / una cruz que te enclava?/ Reinas Tú desde el madero / y yo quiero de Tí 
aprender / a ser una reina Esther / para un Rey Asuero. 

 

Más presto que los correos / iré por los continentes / a anunciarles a las gentes / 
de tus luchas y trofeos / loca de amor Rey quiero / hacerte amar y conocer / haz 
real el sueño de Esther, / o me desmayo Asuero.  

 

Sé que la Reina Madre / mi soberana Señora / es real emperadora / y Dios Santo 
tu Padre, / siendo Tú Rey verdadero, / ¿qué se le da a esta mujer / de ser una 
reina Esther / para un tal Rey Asuero? 

 

Me preguntas si deseo / de tu reino la mitad / mi Rey, ¡qué ingenuidad!,  / más 
generoso te creo.  / No solo tu reino entero / tu Amor y tu poder, / lo que de Tí 
quiere Esther / es al mismo Rey Asuero. 

 



 

 

 



 

El día de mis votos, eran temporales, pero la madre se equivocó y me tomó los 
perpetuos. No lo dudé, le dije a Jesús Sí para siempre. Todo fue perfecto, ese día. 
Luego, vino la Cruz, el mejor regalo del Esposo Divino según Él. Yo le había hecho 
esta poesía : 

 



 

 

 Mi alma canta tu grandeza 

más,¿es lo ruin tu pasión 

que hoy desposas, Oh Alteza, 

a una  mendiga sin  condición? 

 

Mi Rey, ¿qué es esta locura? 

¿Es tu reino el del revés? 

Dios se une a su criatura 

El que es, a quien no es. 

 

Oh Verbo Eterno, te has enamorado 

de ésta que es del mundo pecador 

triste esclava me hizo el pecado 

y Tu me haces felíz Señor. 

 

 Y aún esperas mi respuesta… 

 



si casi no puedo hablar… 

para no aceptar tu propuesta 

 borracha o loca debiera estar 

 

Venga tu Madre María 

en mi ayuda por favor 

y su amor presteme a porfía 

para agradarte Rey y Señor. 

 

Después de eso, Jesús me pidió dejar el convento chico, para que toda la Tierra 
fuera un inmenso Carmelo para mí . Mis muros empezaron a ser las montañas, 
mis claustros, las calles y caminos, y todos, todos, mis hermanos. Así, empecé a 
ver en cada persona, un hermano, una hermana. Y el Buen Jesús me regaló la 
gracia de reconocerlo en mis hermanos más pobres. 

 



 

 



 

 



                            

 

(Personas que admiro por su opción por los más pobres y por rebelarse por amor, 
padre Opeka, Madre Teresa, y por su puesto San Francisco). 

 

Pero un buen día sentí que Jesús me pedía más y es así como volví a Catamarca 
a mi tierra natal y allí me puse a los pies de mi  Morenita amada a quien había 
hecho yo mi consagración en los años de mi juventud, le dije que me ponía a su 
entera disposición y a la de la Iglesia. Él manifestó que quería la obra del Divino 
Niño Jesús. 

 



 

 Al día siguiente me presenté ante el obispo del lugar, quien me aconsejó hacer un 
discernimiento, que conversara con las hermanas dominicas, que buscara un 
trabajo y que enseñara catecismo. 

Cómo encontré a Jesús en la calle.. 

 Todo lo que me aconsejó el Obispo Miani, hice puntualmente y en ese camino me 
encontré con el Jesús de las calles, en mis hermanos pobres, empecé a 
empatizar, a sentir compasión, a vivir con ellos y sentir con ellos, cosa que antes 
no hacía, se ve que se necesita una gracia de Dios para eso. 

 Jesús me mostraba que el camino del servicio y de la misericordia era 
consecuencia de una vida de oración y de contemplación, que Marta y María 
debían andar juntas en mí,  sobre todo ser amor en acción, empecé a devorar 
escritos sobre Madre Teresa y la tomé como guía. 

 



 

 

Es así como desembarqué en Villa Eumelia, donde con la ayuda de la Divina 
Providencia, de mi familia y de toda la comunidad catamarqueña, pudimos 
construir ladrillo a ladrillo el ORATORIO DIVINO NIÑO JESÚS.  Mi lugar favorito 
porque vivo ahí con mi Amado. 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

Allí, con el permiso del Obispo diocesano Miani, comencé a vivir una experiencia 
de vida consagrada femenina junto con una joven que quiso acompañarme, 

Con el paso de los tiempos, al morir Mons. Elmer vino Mons. Luis Urbança.  Él no 
me autorizó a vivir como religiosa, me ordenó que viva sola y decidió probar si “lo 
mío venía de Dios”, hasta el día de hoy, lo cual hace junto a sacerdotes, religiosos 
y laicos. Que nadie es profeta en su tierra, ya lo dijo el Señor ....A Él supliqué la 
paciencia, la paz-ciencia. Pero confieso que, en  algunos  momentos, cuando el 
desafío fue mayor, empecé a dudar de mí misma…¿Cómo podía resistir si las 
acciones y palabras de quienes debían apoyarme eran totalmente adversas y 
descalificativas? Hasta el descreimiento de mis familiares y amigos se hacía más 
grande y cruel. Las voces del enemigo permanenteme me lanzaron saetas 
venenosas:  _ Estás liquidada ¡Ja, ja! Ya no queda  nadie que te crea…Extrañé 
mucho a mi papá quien siempre me consideró una eterna buscadora de la 
Voluntad Divina para hacerla vida y ofreció sus últimos ruegos y sufrimientos por 
mí, por mi madre y hermanos y murió en serena paz con Dios, así me lo aseguró 
el padre Patricio , capellán del Hospital. 

 



 

 

Como me desafiaban a estar sola, los que no me aceptaban, seducían a mis 
compañeras, colaboradores y aportantes para que se unan  a otros lugares y 
movimientos eclesiales.  

Si lo mío era de Dios, iba a subsistir, de otro modo todo se vendría abajo… 

 



 

Yo no soy desobediente pero antes muerta que traidora y obsecuente. No me 
someto cuando algo no va con el Evangelio y soy de las que intenta hacer todo lo 
que entiendo ser Voluntad de Dios aunque la Tierra y el Infierno me jueguen en 
contra. Como el placer de los “desconfiados del jurado” era verme luchar sola, no 
me quedó más que imitar a mi gladiador favorito, mi padre, que fue militar, e hice 
una especie de “curso comando”, poniéndole el pecho a las balas, para 
convertirme en una versión femenina de un franco tirador…, hoy veo que esos  
entrenadores, solo querían aflorar de mí una valiente guerrera, tal vez ellos se 
divirtieron conmigo, pero el Señor me fortaleció y me sostuvo. 

 



Puede que estos hermanos, viendo el potencial que Dios me dió para ser una 
planta del  jardín de la Iglesia, decidieron abonar el germen con bastante 
excremento a sabiendas que eso, al descomponerse, es excelente fertilizante y 
daría fruto abundante. 

¡Vaya que lo dió!  

🙏 Yo te alabo Señor y te glorifico sólo a Tí, por todo el bien que la pequeña 
semilla del Oratorio ha dado y dará para la Iglesia y la humanidad. No a nosotros 
Señor, no a nosotros, sino a tu Nombre da toda la gloria.   

 



 
 



Aún hoy, no entiendo nada, pero sigo diciendo sí al Señor.  

Amo al Jesús de la Iglesia, que es infalible, amo a la Iglesia de Jesús, que es 
falible. Yo soy Iglesia y Aquel que es el Camino, la Verdad y la Vida, me lleva de la 
mano y me conduce a un destino seguro:  

 

 

 



 

 

Me lleva a servirle en los hermanos, me enseña en el corazón y a través del padre 
confesor, que el amor verdadero pasa por Getsemaní y  por el Calvario. Pero 

 



también que “si el amor es fuerte como la muerte, es poderoso como la 
Resurrección”. 

Cuando estuve en Roma, el Papa Juan Pablo II , nos envió como testigos de la 
resurrección. Y ahí ando, a los ponchazos limpios, pero gritando con mi vida que 
CRISTO VIVE. 

Oremos: 

 



 

 



 



 

Dios se revela en los simples. 

Simple es Dios y ama la simplicidad. Es el atributo que más me ha atraído del 
Señor. Y continúa llamándonos allí en lo de cada día, como a Pedro, Santiago, 
Andrés, Juan, en la pesca. 

Viví junto al mar de Galilea, y a veces me preguntaba si no me llamaría el Señor a 
ser pescadora de hombres. 

Amé esa canción desde muy chica. 

¿ A vos también te arranca lágrimas al escuchar: Señor me has mirado a los ojos, 
sonriendo has dicho mi nombre…?  

 

 

Dios llama en lo simple: 

Había vivido en Damasco primeramente, y frecuenté la Calle Recta donde la luz 
admirable de Jesús derribó a Saulo del caballo y empieza ahí su conversión total. 

Pero a mí, me llamaba desde lo simple. Una familia, colegios católicos donde 
mamá nos mandaba, un padre practicante de la fé en su vida…alegría de vivir, de 
amar y recibir amor. 

A vos, ¿ de qué modo te llamó el Señor a una vida más plena en Él? 

 



 
 



Llamada a la Vida Consagrada: Luego de un retiro montfortiano, en que me 
entregué toda al Corazón de María, pedí hacer una experiencia con religiosas en 
su casa de Pilar. Son las hermanas de la Compasión de María. Después de un 
tiempo allí salí e ingresé como Carmelita descalza. Estuve en varios monasterios, 
incluso en España, pues se necesitaban hermanas jóvenes para cuidar a monjas 
ancianas. Fue una experiencia altamente enriquecedora: Además de ser 
enfermera allí, me tocó ser organista, hortelana, cocinera, ordenanza, estudiante. 
Pude conocer consagradas muy santas, como mi madre espiritual Juana, y otras 
que me enseñaron mucho. Pero pronto por motivos de salud salí y otra vez probé 
como religiosa en Carmelitas también, pero de vida activa, que están en la 
provincia de San Luis. 

  Por ese entonces , ya empezaba a tener admiración por Madre Teresa, y poco a 
poco los hermanos pobres movilizaban mi corazón. 

Sucedió que un día, salimos con las hermanas a recorrer un barrio bastante 
carenciado. En una de las casas, nos salieron al encuentro chicos descalzos, se 
los notaba bajo peso. Las hermanas rezaron allí, y les obsequiaron un rosarito de 
plástico. Los saludamos y les deseamos que Dios los bendijera. En el camino de 
regreso , pensé todo el tiempo en ello. 

_ ¿ Y si pudiéramos mejorarle la vida a esa gente? ¿ Por qué nosotras vendíamos 
rosarios muy costosos de piedras preciosas y a ellos dábamos esos rosarios 
baratos? ¿Acaso la Madre hace diferencias? ¿ Qué comen estos niños y por qué 
andan descalzos? ¿Podré comer las cuatro comidas que tengo en el convento 
pensando en que ellos quizá solo han tomado mate cocido ? 

Todo esto me ayudaba a discernir … 

Al haber sido exclaustrada, no dejaba de tener en mi corazón como una celda 
interior,  aún por las calles ruidosas de Buenos Aires. Poco a poco, me dí cuenta 
que podía hacer de las calles mis claustros, de las personas con que me cruzaba, 
mis hermanos. 

Fui aprendiendo qué hermoso es eso de que el Evangelio debe ser Buena Noticia 
llevada a los pobres. 

 Estaba discerniendo eso cuando un día pidiendo hacer un retiro individual en una 
casa de religiosas en la que había muchas habitaciones golpearon la puerta y era 
una trabajadora social con una niña prácticamente huérfana pues su madre había 
sido asesinada y su padre estaba preso, que pedía alojamiento allí. La religiosa le 

 



explicó que no la podía albergar, entonces yo le dije: _ Yo sí puedo. A lo cual ella 
me preguntó: ¿Y quién es usted? 

Respondí:  Soy docente, alquilé una pieza y creo que ella podría estar conmigo, 
no habría problema. 

 La trabajadora social me tomó algunos datos y pronto la niña empezó a vivir 
conmigo. Gracias a la pequeña Nancy del Valle conocí muchas personas en 
situación de calle. 

Esta experiencia de convivir con gente en situación muy penosa, fue para mí algo  
increíble. Fue el comienzo de una experiencia maravillosa porque conocí un 
mundo que jamás había conocido: el mundo de los descartados de hoy, allí había 
jóvenes con problemas de adicción, ancianos abandonados,  niños solos en la 
calle… y peligros de todo tipo. 

 Llegué a ese punto porque la dueña del lugar donde alquilaba me despidió al ver 
que había recibido primero una niña, luego otro niño y luego hasta los lustrabotas , 
“trapitos”, y muchos pobres de la ciudad pedían ayuda en ese lugar que ella me 
había alquilado. 

Días en la calle, pero días gloriosos. Esos días fueron unos días de gloria,  porque 
al tener frío, a veces calor, a veces no tener un lugar donde bañarme o no tener 
qué comer o qué beber, al sentir miedo, me hermanó mucho más con los 
hermanos más necesitados que todo lo esperan de Dios y de la solidaridad. Veía 
el rostro de mi Amado Jesús en cada uno de ellos.  

 



 



 

 Empecé a buscar dónde estar con estos niños y así yendo de un lugar a otro 
desembarqué en villa Eumelia, barrio que me habían comentado que estaba lleno 
de niños. 

Como verás, Dios siempre me ha hablado en SU Palabra, en la oración, en las 
circunstancias y lo he corroborado con las mediaciones que nos da la Iglesia. 
Pues el Obispo Elmer ya me había dicho que Dios me respondería en la vida 
misma y el párroco, Gerado Mario, no sólo me bendijo sino que me pidió que 
hiciera un capilla para la catequesis y para toda la comunidad, lo cual obedecí 
confiando enteramente en Dios y su Providencia. 

Como a Elías en el Horeb, no se manifestó como un terremoto  ni como fuego o un 
huracán. Se presentó como una suave brisa. Porque el Espíritu de Dios , 
generalmente, es suave y delicado, tan dulce, tan simple como la vida misma, al 
punto que la historia de mi vocación puede compararse a florecitas del campo. 
Solo quien ama la belleza de lo pequeño sabrá apreciarla. 

 



 

 



 

 Solo quiero agregar que, como dice el Evangelio: “Son muchos los llamados y 
pocos los elegidos”. Ser llamado, todos podemos sentir una inclinación o 
curiosidad tal vez…y asomarnos para ver de qué se trata, pero cuando Dios elige 
a alguien, no hay fuerza que pueda ayudar a resistir esa elección. En efecto, como 
en el caso de Jonás, Dios siempre se encargará de enviar una “ballena" y de 
provocar alguna circunstancia por la que tengas que, sí o sí , volver al camino y 
misión que Él había destinado para tí, siempre que quieras hacer su Voluntad. 

Y aunque yo insistía en el claustro, Dios quería que el mundo entero se volviera un 
convento para mí, que toda la humanidad fuera mi comunidad, y que Marta y 
María estuvieran siempre juntas en mi vida. 

Y aquí estoy, como misionera laica, con mi consagración en el corazón, siendo 
adoradora  como el Padre nos quiere, en espíritu y verdad. 

 



 
 



 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

Además, como laica comprometida, trabajé como legisladora de la Ciudad de 
María, San Fernando del Valle, la capital de Catamarca. Fue entonces cuando la 
declaramos CIUDAD PRO VIDA, y además se declaró la Emergencia en 
Adicciones por un proyecto de mi autoría, entre ciento y tantos proyectos que 
presenté basados en la agenda de la gente y la Doctrina Social cristiana. La Vida, 
como derecho fundamental y de ahí los ejes de ADICCIÓN, DISCAPACIDAD, 
EDUCACIÓN, ECOLOGÍA. 

    

   

 



 

 

A cargo de la Intendencia de la Ciudad de Catamarca, varios días, dándole la llave 
a la Madre del Valle. 

 

 



 

 



 

 

 Pero mi esencia es un  corazón misionero del Amor de Dios, y nunca me dió 
vergüenza de hacerme a todos. No se equivocan, en ese sentido, quienes dicen 
que soy una sinvergüenza 🤭 . Sin vergüenza de Jesús. 

 



    

 



 



 

 

 



 

Pero lo repito, y lo diré mil veces, mi Amor es Jesús y haré cualquier locura por 
ganarle corazones para Él 

 

 



 

 



 Creo que los volví locos a los que me decían : “Quédate quieta”, porque mi estilo 
es tener mil vidas para andar como mendiga del Amor Divino, haciéndolo amar 
como sea al Amor. 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

🙏Mi Cristo, cuando entré como monja carmelita de clausura, todos me criticaron, 
que debía hacer apostolado afuera…Ahora que soy misionera todo terreno, me 
juzgan mal porque dicen que estoy en todos lados. Por eso, quiero agradarte sólo 
a Vos, mi Señor. Eres Tú quien me conoce y me juzgará. Que tu Espíritu me guíe 
según tu Divino Querer. Amén. 

 



 

 



 



 

 

Mi confianza en el Amor Misericordioso de mi Buen Jesús, es total. 

 

 



 



 

Hoy me siento amada, redimida, elegida, enviada por el Amado, nuestro Salvador 
y único modelo a seguir como los santos lo han hecho, al menos intentarlo. 
Gracias a mi Dios que es Amor. 

 

 



 

En fin, uno hace locuras por el ser amado. ¿Cuáles son las tuyas? Escribirlas es 
maravilloso, uno va reconociendo que es hermoso estar chiflado por una causa 
tan noble, desde el Loquillo de Asís, aún almas como la tuya y la mía podemos 
estar re locos porque   

 ¡NO ES AMADO EL AMOR!  

¡NO ES AMADO EL AMOR! 

 !NO ES AMADO EL AMOR! 

                               

 



 

¡Vamos! ¡ A buscar la santidad!,  que no es otra cosa que llegar a la  plenitud del 
Amor de Dios, a Él la gloria por siempre. 

Somos, como dijo el Hermano de Asís, pobres mendigos del Amor de Dios. 
Sentimos siempre que ni un sólo día le hemos servido como Él merece, aún así 
confiamos en su Amor infinito, misericordioso, fiel, eterno, libérrimo, maravilloso, 
poderoso, sabio, alegre, sincero. Sí, sí, hermano, hermana, de la hermandad, Dios 
te ama con locura. 

 



 

Pero escuchame, ¿querés seguir más de cerca a Jesucristo? ¡Prepárate para la 
prueba! Por momentos te va a parecer que todo conspira contra esa elección, 

 



mantén la calma. Tranquilo, tranquila. Nunca pierdan la paz . Dios no pierde 
batallas. Él siempre termina sus obras. Llega en el tiempo justo, ni tarde, ni 
temprano.  Su plan es perfecto. Jamás te abandona . Y todo lo que pasa y no te 
mata, te fortalece. Tendrás su perpetua cobertura, gozarás de su infalible 
presencia, te sorprenderá con su ternura en lo más simple de la vida y de su 
fidelidad cuando la vida nos golpea arriba, abajo, adentro, afuera. Él es fiel. 
Confiemos y dejémosle obrar en las vasijas frágiles que somos. 

 



 



Alinearse con el Crucificado es una victoria segura. 

Y ahora es tu turno de poner en palabras la hermosa historia de amor que Jesús 
está escribiendo con tu vida. Dale, animate… 

¡Ah! Y por favor, pase lo que pase, rendirte, nunca pero nunca, será tu opción. 

Poné tus ojos en Cristo y tirá pa’lante, siempre pa’lante que nunca la noche, 
venció el amanecer. Si algo te gustó de Jimena de Jesús, alaba al Jesús de 
Jimena, pues todo lo bueno viene de Él. 

 



 

    

 



 

 



Pestaña 2 
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Pestaña 4 

 



 

 



Pestaña 5 

 



 

 



Pestaña 6 
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